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É necessária flexibilidade para estar num sistema e atingir os 
próprios objetivos. 

 

Os nossos planos nem sempre se irão desenrolar por uma linha reta. Por vezes temos 

de fazer desvios inesperados, saltar obstáculos imprevistos.  

Para a nossa vida, em todas as suas dimensões, é importante ter uma estratégia. 

Simultaneamente é fundamental mantê-la flexível para, quando surgir algum desafio, 

estarmos mais aptos a contorná-lo. Até uma árvore, aparentemente rígida, se torna 

flexível e oscila quando o vento sopra mais forte. Isto faz com que, nas tempestades, 

não seja facilmente derrubável. Contudo, quando os ramos envelhecem e perdem a 

flexibilidade, até uma brisa os quebra. 

 

 


